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基于多元数据的元上都空间布局及其成因研究
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摘要：为探究元上都的空间布局特征及其形成的原因，依据考古报告和历史文献中关于元上都的记

载，结合遥感影像处理、ＧＩＳ空间分析等技术手段，对收集到的多元数据进行整合与分析。结果表

明：元上都的城市空间由宫城、皇城、外城、关厢四部分构成，其政治统治、军事防御、人口构成、经济

贸易等方面的需求共同塑造了元上都独特的城市风貌；蒙、汉文化的融合为元上都的空间布局注入

了丰富的文化内涵，中原传统礼制的中轴对称与草原库伦文化的自由向心在元上都得到了完美的

体现；元上都的规划布局充分考虑了自然地理条件，基于地形地貌特征的选址与布局，以及基于河

流水系特征的道路规划，均体现了人与自然和谐共生的理念；研究成果不仅为理解元上都的历史价

值和文化内涵提供了科学依据，也为草原都城遗址的保护与利用提供了有益的参考。

关键词：元上都；空间布局；多元数据；历史文化遗产；ＧＩＳ

中图分类号：ＴＵ０９２　　　　　文献标志码：Ａ 文章编号：１６７３２０４９（２０２５）０５０２０９１１

犚犲狊犲犪狉犮犺狅狀狊狆犪狋犻犪犾犾犪狔狅狌狋犪狀犱犻狋狊犳狅狉犿犪狋犻狅狀犮犪狌狊犲狊狅犳犡犪狀犪犱狌

犫犪狊犲犱狅狀犿狌犾狋犻狏犪狉犻犪狋犲犱犪狋犪

ＬＩＱｉｕｓｈｉ１
，２，３，ＺＯＮＧＸｉｎｒａｎ１

，２，３，ＤＵＪｕａｎ１
，２，３

（１．ＡｒｃｈｉｔｅｃｔｕｒｅＣｏｌｌｅｇｅ，ＩｎｎｅｒＭｏｎｇｏｌｉａＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｈｏｈｈｏｔ０１００５１，ＩｎｎｅｒＭｏｎｇｏｌｉａ，Ｃｈｉｎａ；

２．ＩｎｎｅｒＭｏｎｇｏｌｉａＫｅｙＬａｂｏｒａｔｏｒｙｏｆＧｒａｓｓｌａｎｄＨｕｍａｎＳｅｔｔｌｅｍｅｎｔＳｙｓｔｅｍａｎｄＬｏｗｃａｒｂｏｎＣｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ

Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，ＩｎｎｅｒＭｏｎｇｏｌｉａＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｈｏｈｈｏｔ０１００５１，ＩｎｎｅｒＭｏｎｇｏｌｉａ，Ｃｈｉｎａ；

３．ＩｎｎｅｒＭｏｎｇｏｌｉａＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＡｃａｄｅｍｉｃｉａｎＷｏｒｋｓｔａｔｉｏｎｏｎＲｅｇｉｏｎａｌＡｒｃｈｉｔｅｃｔｕｒｅ

Ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ，ＩｎｎｅｒＭｏｎｇｏｌｉａＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｈｏｈｈｏｔ０１００５１，ＩｎｎｅｒＭｏｎｇｏｌｉａ，Ｃｈｉｎａ）

犃犫狊狋狉犪犮狋：ＩｎｏｒｄｅｒｔｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅｓｐａｔｉａｌｌａｙｏｕｔａｎｄｉｔｓｆｏｒｍａｔｉｏｎｃａｕｓｅｓｏｆＸａｎａｄｕ，ｂａｓｅｄｏｎ

ａｒｃｈａｅｏｌｏｇｉｃａｌｒｅｐｏｒｔｓａｎｄｈｉｓｔｏｒｉｃａｌｒｅｃｏｒｄｓａｂｏｕｔＸａｎａｄｕ，ａｎｄｕｔｉｌｉｚｉｎｇｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｃａｌｍｅｔｈｏｄｓ

ｓｕｃｈａｓｒｅｍｏｔｅｓｅｎｓｉｎｇｉｍａｇｅｐｒｏｃｅｓｓｉｎｇａｎｄＧＩＳｓｐａｔｉａｌａｎａｌｙｓｉｓ，ｔｈｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄｍｕｌｔｉｖａｒｉａｔｅｄａｔａ

ｗｅｒｅｉｎｔｅｇｒａｔｅｄａｎｄａｎａｌｙｚｅｄ．ＴｈｅｒｅｓｕｌｔｓｓｈｏｗｔｈａｔｕｒｂａｎｓｐａｃｅｏｆＸａｎａｄｕｃｏｎｓｉｓｔｓｏｆｆｏｕｒｐａｒｔｓ

ｉｎｃｌｕｄｉｎｇｔｈｅｐａｌａｃｅｃｉｔｙ，ｔｈｅｉｍｐｅｒｉａｌｃｉｔｙ，ｔｈｅｏｕｔｅｒｃｉｔｙ，ａｎｄｔｈｅｓｕｂｕｒｂａｎａｒｅａ．Ｉｔｓｕｎｉｑｕｅ

ｕｒｂａｎｌａｎｄｓｃａｐｅｉｓｓｈａｐｅｄ ｂｙｔｈｅ ｎｅｅｄｓ ｏｆｐｏｌｉｔｉｃａｌｒｕｌｅ，ｍｉｌｉｔａｒｙ ｄｅｆｅｎｓｅ，ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ

ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ，ａｎｄｅｃｏｎｏｍｉｃｔｒａｄｅ．ＴｈｅｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｏｆＭｏｎｇｏｌｉａｎａｎｄＨａｎｃｕｌｔｕｒｅｓｉｎｆｕｓｅｔｈｅ



ｓｐａｔｉａｌｌａｙｏｕｔｏｆＸａｎａｄｕｗｉｔｈｒｉｃｈｃｕｌｔｕｒａｌｃｏｎｎｏｔａｔｉｏｎｓ．Ｔｈｅａｘｉａｌｓｙｍｍｅｔｒｙｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ

ＣｅｎｔｒａｌＰｌａｉｎｓｒｉｔｕａｌｓａｎｄｔｈｅｆｒｅｅｃｅｎｔｒｉｐｅｔａｌｉｓｍｏｆｔｈｅｇｒａｓｓｌａｎｄＫｕｒｕｌｔａｉｃｕｌｔｕｒｅａｒｅｐｅｒｆｅｃｔｌｙ

ｒｅｆｌｅｃｔｅｄｉｎＸａｎａｄｕ．ＴｈｅｐｌａｎｎｉｎｇａｎｄｌａｙｏｕｔｏｆＸａｎａｄｕｆｕｌｌｙｃｏｎｓｉｄｅｒｎａｔｕｒａｌｇｅｏｇｒａｐｈｉｃａｌ

ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ，ｔｈｅｓｉｔｅｓｅｌｅｃｔｉｏｎａｎｄｌａｙｏｕｔｂａｓｅｄｏｎｔｏｐｏｇｒａｐｈｉｃｆｅａｔｕｒｅｓ，ａｓｗｅｌｌａｓｔｈｅｒｏａｄ

ｐｌａｎｎｉｎｇｂａｓｅｄｏｎｒｉｖｅｒｓｙｓｔｅｍｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ，ｅｍｂｏｄｙｔｈｅｃｏｎｃｅｐｔｏｆｈａｒｍｏｎｙｂｅｔｗｅｅｎｈｕｍａｎｓ

ａｎｄｎａｔｕｒｅ．Ｔｈｅｒｅｓｅａｒｃｈｆｉｎｄｉｎｇｓｎｏｔｏｎｌｙｐｒｏｖｉｄｅａｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃｂａｓｉｓｆｏｒｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇｔｈｅ

ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌｖａｌｕｅａｎｄｃｕｌｔｕｒａｌｃｏｎｎｏｔａｔｉｏｎｓｏｆＸａｎａｄｕ，ｂｕｔａｌｓｏｏｆｆｅｒｖａｌｕａｂｌｅｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓｆｏｒｔｈｅ

ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎａｎｄｕｔｉｌｉｚａｔｉｏｎｏｆｇｒａｓｓｌａｎｄｃａｐｉｔａｌｒｕｉｎｓ．

犓犲狔狑狅狉犱狊：Ｘａｎａｄｕ；ｓｐａｔｉａｌｌａｙｏｕｔ；ｍｕｌｔｉｖａｒｉａｔｅｄａｔａ；ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌａｎｄｃｕｌｔｕｒａｌｈｅｒｉｔａｇｅ；ＧＩＳ

犃狌狋犺狅狉狉犲狊狌犿犲：ＤＵＪｕａｎ（１９８４），ｆｅｍａｌｅ，ＰｈＤ，ａｓｓｏｃｉａｔｅｐｒｏｆｅｓｓｏｒ，Ｅｍａｉｌ：ｄｕｊｕａｎ２０１１＠ｉｍｕｔ．

ｅｄｕ．ｃｎ．

０ 引　言

元上都作为蒙元文化的起源地，不仅是元朝政

治、经济、军事以及文化的中心区域，同时也体现了

草原游牧文明与中原农耕文明在城市规划和建筑设

计领域的交流与融合。元上都遗址于１９６４年被列

为内蒙古自治区第一批重点文物保护单位，１９８８年

被国务院公布为第三批全国重点文物保护单位，

２０１２年成功列入《世界遗产名录》。针对元上都遗

址所留存的建筑基址、空间布局、人文遗留以及周边

环境的地形地貌等内容进行研究，对于探析元代的

建筑文化、丰富中国古代城市规划数据库等方面都

具有重要的意义，同时可为后续遗址的保护、开发及

研究提供理论依据。

尽管历经沧桑，元上都遗址仍然保存着丰富的

历史文化信息。自１９４９年起，元上都遗址便受到国

家层面的关注与保护，随之开展了系统的考古发掘

与遗址保护工作。在考古调查报告方面，魏坚长期

致力于元上都的考古与研究，其发表的《元上都》［１］、

《元上都及周围地区考古发现与研究》［２］、《元上都城

址的考古学研究》［３］等为学术界提供了大量相关的

考古资料，同时也是本文重要的研究基础。张郁的

《元上都故城》［４］、贾洲杰的《元上都调查报告》［５］也

都在该领域做出了重要贡献。王大方在《元上都遗

址考古札记》［６］中记录了两件重要文物：一为“魏王”

残碑，另一为泰定二年铸造的“大元国上都路开平

府”铭文云版，这些资料为研究元上都的历史文化提

供了珍贵的实物依据。王贵祥在《元上都开平宫殿

建筑大安阁研究》［７］中根据考古发掘成果，结合相关

文献记载，对大安阁的基本形制进行了复原研究。

陆思贤在《关于元上都宫城北墙中段的阙式建筑台

基》［８］中，以元上都宫城北墙中段的建筑基址作为研

究对象，推测其是历史文献中出现的“承应阙”或者

“穆清阁”。１９世纪末到２０世纪初，开始有国内外

探险家和学者对上都地区进行探险和学术考察。例

如，１８９２～１８９３年间，俄国著名旅行家阿·马·波

兹德涅耶夫先生深入内蒙古地区进行实地考察，并

在其考古调查报告中对元上都遗址进行了详实记

录，随后出版了《蒙古及蒙古人》［９］，他对元上都遗址

的描述及其拍摄的照片成为１９世纪末元上都遗址

保存状况的重要历史见证。１９３７年日本考古学家

Ｋｏｍａｉ带领调查团队在元上都遗址进行考古调查，

其调查成果于１９４１年以《上都：位于蒙古多伦诺尔

的元代都城遗址的调查》［１０］为题出版。

对于历史城市空间的研究，依据文献和考古报

告的传统研究方法难免存在笼统、不准确等问题，因

此近年来国内外学者多采用地理信息系统（ＧＩＳ）等

现代技术展开研究。陈德超等［１１］运用ＧＩＳ技术对

上海地区处在水位线以下的古遗址进行了探究调

查；胡明星等［１２］将ＧＩＳ技术运用于遗址保护规范的

修改、撰写之中；张剑葳等［１３］以扬州城遗址为例，探

索ＧＩＳ在大遗址保护规划中的相关应用；倪金生
［１４］

在山东沭河流域周边地区建立聚落遗址预测模型，

通过ＧＩＳ整合遗址分布数据与自然环境变量进行

系统分析，推断出遗址在地势、高程、朝向及位置选

择上的分布规律，并进一步揭示了这些影响因素随

时间或空间变化的动态特征。此外，国外的Ｌｅｕｓｅｎ
［１５］

基于聚类分析方法，运用ＧＩＳ技术对荷兰南部南林

堡地区遗址的功能与空间结构关系进行了深入探

析；Ｗｈｅａｔｌｅｙ
［１６］运用ＧＩＳ技术中的因素累计法对英

格兰南部新石器时代遗址进行分析，揭示了这些遗

迹在空间布局中的内涵。Ｖｉｋｋｕｌａ
［１７］对芬兰铁器时

代的聚落分布与自然环境的关联进行了深入探讨，

并运用ＧＩＳ区域分析法推断出了自然环境与文化
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特质对石器时代相关遗址分布的影响。ＧＩＳ技术能

够对不同区域进行系统性分析，将环境、地形、资源

等多种因素与研究对象（如古代都城、聚落及村落）

的空间布局进行关联性研究，总结出其建造模式与

布局策略等规律。

经过深入分析国内外关于元上都的研究成果可

以发现，学界对元上都的研究已有丰富的积累，主要

涵盖三个方面：旅行游记中对元上都的记载；针对元

上都的考古发掘与调查研究；对元上都遗址遗产价

值的评估。这些研究主要基于历史学、考古学、文化

遗产保护等学科视角。尽管既有研究对于元上都已

有了一定程度的认识，但在对元上都空间布局及其

形成原因等问题上，仍有进一步深化研究的空间。

特别是在应用现代科技手段进行研究方面，例如运

用ＧＩＳ进行多维度数据分析，尚存在较大的研究潜

力。本研究旨在通过整合考古报告、历史文献、现场

实地勘察数据以及无人机测绘技术获取的多源信

息，对元上都的空间布局及其形成原因进行全面而

系统的分析。期望通过这种跨学科的研究方法，为

元上都乃至其他草原都城遗址的研究提供新的视角

和思路，进一步丰富和完善学界对元代都城规划、建

筑布局及其背后复杂社会文化因素的理解。

１ 元上都的基本概况

１．１ 历史沿革

元朝是中国历史上首个由游牧民族建立的统一

王朝，自成吉思汗创建蒙古帝国至元朝覆灭，蒙元帝

国共构筑了四座都城：公元１２２０年，成吉思汗在漠

北蒙古草原（今属蒙古国）建立了哈剌和林；公元

１２５６年，元朝的创建者忽必烈在漠南蒙古草原（今

属内蒙古）建立了元上都；公元１２６７年，忽必烈在金

中都（今北京市地区）的基础上扩建了元大都；公元

１３０７年，元朝武宗皇帝海山在今河北省张北县建立

了元中都［１８］。

元上都作为蒙古族掌握封建政权后建立的第一

座真正意义上的都城，在元朝的都城体系中占据着

举足轻重的地位。公元１２５１年，蒙哥汗在漠北继承

汗位后，命其弟忽必烈总领 “漠南汉地军国庶

事”［１９］，并在桓州和抚州之间的金莲川草原地区扎

营驻帐，建立了著名的“金莲川幕府”［２０］。公元１２５６

年，成吉思汗之孙忽必烈委任汉臣刘秉忠在桓州东、

滦水北选址建设开平府［１９］；公元１２６０年，忽必烈在

元上都继承汗位，定年号为中统，正式以中国传统王

朝年号纪年；公元１２６３年，忽必烈将开平府更名为

上都［１９］；公元１２７１年，元世祖忽必烈将国号改为大

元，并确立了两都巡幸制度，即以元上都作为夏都与

元大都共同构成元朝的两大首都。每年的农历四月

至九月，元朝的皇帝会前往上都避暑、处理政务、游

猎以及举办宴乐活动。在此期间，元朝廷会投入大

量经费不断对上都进行修建和完善，上都很多的重

要建筑都是在此期间修建的，如大安阁、大乾元寺

等。然而，随着元朝退出历史舞台，元上都亦经历了

由盛转衰，最终走向废弃的过程（图１）。

图１ 元上都历史沿革

犉犻犵．１ 犎犻狊狋狅狉犻犮犪犾犲狏狅犾狌狋犻狅狀狅犳犡犪狀犪犱狌

１．２ 田野调查与数据处理

基于前人的研究成果，本文进行了深度文献研

究和田野调研测绘。２０２３年４～５月和９～１０月分

两次进行了元上都遗址实地调研测绘和数据收集，

通过文献取证、实地拍照、遥感拍摄和无人机测绘获

得数据，其主要分为基础属性数据（基于考古报告及

历史文献获取的平面形状，保存程度，遗存尺寸，遗

存布局等信息及草图），现场图影数据（遗址的现场

照片、影像文件）和现场信息数据（无人机扫描导出

的点云数据）。与此同时，多次同对锡林郭勒盟元上

都文化遗产管理局、元上都遗址博物馆的相关人员

进行深度访谈工作，了解元上都遗址保护、管理、展

示、研究等方面的情况。上述工作完成后，对收集的

数据进行了系统整理与归类，并基于ＧＩＳ平台将所

有资料进行数字化，构建数据库，以方便后续进行数

据分析与模型构建。元上都遗址现状与元上都遗址

航拍分别见图２和图３。

２ 元上都的都城格局

通过研究文献与田野调查结果发现，元上都的
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图２ 元上都遗址调研现状
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图３ 元上都遗址航拍
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城市规划分为宫城、皇城、外城及关厢四个区域，这

四个区域整体呈环套状，是依据不同功能属性进行

严格划分的都城空间，其主要的使用者也有着明显

的身份地位差别。宫城作为元上都的核心区域，是

皇帝以及皇族成员居住的区域；宫城外围的区域为

国家机构集中的皇城；皇城之外为皇亲国戚狩猎与

游乐的外城；外城之外则是军事守卫、物资存储以及

商贸活动的关厢区域。因此，元上都遗址呈现出典

型的四重城结构。

２．１ 宫城———内廷空间

根据考古发掘报告及历史文献的记载，宫城是

皇帝处理国家政务、举行重要仪式、接见大臣以及与

朝臣商讨决策的内廷空间，其内部不仅设有皇帝办

公理政所需的宫殿建筑，还建有供帝后嫔妃及其他

皇族成员生活起居的亭台楼阁、轩榭廊坊以及书院

等。据史料记载，南城门作为宫城的主门，名为“御

天门”，是百官朝政时聚集、奉旨听宣、传达政令的地

点；御天门东、西两侧的建筑则为百官上朝前的休息

场所；东城门、西城门分别命名为“东华门”和“西华

门”，它们是连接宫城与外部皇城的重要通道。宫城

四面城墙外侧环绕着一条闭合的壕沟，该壕沟同时

具备宫城排水渠和护城河的双重作用［１９］。宫城内

各殿阁的功能详见表１，建筑的分布情况如图４

所示。

２．２ 皇城———庙堂空间

根据考古报告与史籍文献的记载，皇城作为国

家政治决策与行政管理的庙堂空间，其沿街两侧分

表１ 宫城内众殿阁功能

犜犪犫犾犲１ 犉狌狀犮狋犻狅狀狊狅犳狏犪狉犻狅狌狊犺犪犾犾狊犪狀犱狆犪狏犻犾犻狅狀狊狑犻狋犺犻狀

狆犪犾犪犮犲犮犻狋狔

殿阁名称 殿阁功能

大安阁
皇帝登基、临朝、议政、举办佛教相关的活动、与诸王和

大臣聚会、接见外国使者、举办忽里台大会等重大典礼

穆清阁 皇帝召集朝臣议事、举办宴乐活动

水晶殿 皇帝举行重要宴会和处理政务

香殿 皇帝敬香拜佛

洪禧殿 皇帝开设酒宴和宫中讲学

仁寿殿、

崇寿殿

皇帝进行祈福活动或庆祝重要寿辰，举行重要仪式或

活动

睿思殿 皇帝和官员进行开会决策或学术研讨

清宁殿 皇室用于修养身心、追求宁静

宫学、宣文阁
教育世戚和勋臣子弟，培育官员和贵族，教授儒家经

典，以及维护内外的等级制度

鹿顶殿 皇后用于进行天神或祖先崇拜的仪式

歇山殿、万安

阁、隆德殿

举行重要仪式、皇家活动或高级官员休息、接见宾客或

进行日常政务处理

玉德殿 供后妃居住或进行女性教育、礼仪活动

明仁殿 皇帝接见重要官员和外国使节

兴圣殿
用于宗教活动，对圣贤或特定宗教人物的祭祀和纪念，

皇帝彰显圣贤教化、弘扬儒家文化

东便殿

皇帝的次要居所或处理日常政务的场所，用于皇帝接

见官员、处理日常政务、举行小型宴会或进行非正式的

会面

五花殿、

楠木亭

皇帝和贵族进行娱乐或休闲、观赏风景、举行重要庆典

或宴会

帝师寺

进行宗教仪式、佛经讲授和僧侣修行，帝师参与国家决

策和处理宗教事务，皇帝和贵族举行宗教仪式和庆典，

如皇帝即位、佛事活动

布着诸多重要的衙门官署及朝廷机构。皇城的四隅

及其内部区域散布着建筑风格多样的宏伟宗教建筑

群［２１］。南城门，即明德门，是皇城的核心城门，担负

着与宫城之间的联络及政令传递的重要职责；相对

而言，皇城北城门，即复仁门，特设以供皇帝通行至

外城之用。皇城内各殿阁的功能见表２，建筑的分

布情况如图５所示。

２．３ 外城———围场空间

根据考古发掘报告及历史文献记载，外城是供

帝王及皇亲贵胄扎帐、游赏、狩猎的专属围场。该外

城空间可划分为皇城西侧与北侧两个区域：皇城北

侧区域为皇家苑囿“北苑”，此地专为培植珍稀植物

与豢养珍奇动物而设，蒙古贵族及王公大臣常在此

扎营，召开贵族会议以及进行游猎与赏玩活动，在元

代其他史料中，该区域又有“瑞林苑”［２２］、“御苑”［２３］、

“御花园”［２４］等名称；皇城西侧区域则为“西内”，内
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图４ 宫城内各功能空间分布
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建有众多大型蒙古包式营帐，皇帝在此举办蒙古族

传统宫廷宴会“诈马宴”［２５］，宴会规模宏大，内容繁

多，期间不仅宣读祖训，亦讨论国事，宴饮活动通宵

达旦，伴有歌舞与竞技表演。外城功能分区情况详

见图６。

２．４ 关厢———多功能区

根据考古发掘报告及历史文献记载，关厢区原

为军事防御要塞，后随着人口的增加、民众的定居，

其功能逐渐拓展，逐渐演变为集军事、商贸、居住于

一体的多功能空间，形成了具有不同功能区域的四

向关厢格局。北关厢区域主要分布有军事设施，如

兵营和大型仓储机构，承担着粮食储备、军事管理和

都城守护的职能；西关厢区域是元上都的核心商业

区，街道两旁店铺林立，设有马市、羊市和牛市等专

业市场，并建有仓储设施以支持工匠生产、商业交易

以及粮食储存；东关厢区域则主要为宗王贵族和朝

廷官员的居住区，文献中亦记载了少量的官署机构

在此设置以方便管理；南关厢区域邻近明德门御道，

内有酒肆、客栈及驿馆等设施，亦是元上都的重要商

业区。四向关厢功能分区详见图７。

３ 空间布局影响因素分析

元上都作为元朝重要的政治、经济、文化和军事

中心，其空间布局并非简单地在某一个特定时刻一

蹴而就，而是在长期的历史发展过程中，受到多种因

素的交互影响，经过不断的调整与优化，最终逐步演

化成一个复杂的体系。

表２ 皇城内众殿阁功能

犜犪犫犾犲２ 犉狌狀犮狋犻狅狀狊狅犳狏犪狉犻狅狌狊犺犪犾犾狊犪狀犱狆犪狏犻犾犻狅狀狊

狑犻狋犺犻狀犻犿狆犲狉犻犪犾狆犪犾犪犮犲

殿阁名称 殿阁功能

华严寺

在寺内供奉佛像，僧侣进行日常宗教仪式和佛教法

会，信徒朝拜和祈福，提供慈善服务，参与宫廷的宗

教仪式和宫廷决策

乾元寺
进行喇嘛教的日常宗教仪式，如诵经、祈祷、法会

等，僧侣修行和信徒朝拜，举办学术讲座、文化交流

开元寺 进行喇嘛教法事和日常宗教仪式

庆安寺、弘正

寺、黄梅寺
进行佛教法事仪式，诵经、禅修和法会，供信徒朝拜

崇真万寿宫、

寿宁宫
进行道教仪式、修行、祭祀天地神灵和祈求福佑

长春宫
全真教徒进行日常宗教活动和仪式，信徒进行个人

修行和冥想

太一宫 进行道教仪式和祭祀太一神

回回寺 伊斯兰教信徒进行礼拜、祈祷和宗教仪式

孔子庙（文庙）
祭祀孔子和儒家先贤，设有孔庙学堂，教授儒家经

典，举办儒家文化活动

国子监
教授儒家经典，培养未来的官员和学者，进行学术

探讨

上都留守司

负责保卫都城安全，处理地方和内府事务，调度和

管理上都的物资供应，负责皇帝出行的安排和沿途

事务

中书省上都

分省
确保上都地区的行政管理和皇室需求

工部诸局人匠

总管府、将作院

负责皇室和国家的重要工程，组织和管理手工业

生产

户部、太府监、

利用监

负责管理国家财政，确保国家的财政稳定和经济发

展，管理物资和利用

枢密院、武备寺 负责军事事务，保障军队后勤和军事装备

御史台 负责监察和纠察官员

大宗正府、

翊正司
负责管理宗室事务、宫廷内部事务和皇室安全

大司农司 管理农业和粮食事务

翰林国史院
负责编纂国家历史、起草重要文书和参与国家文化

教育事务

藜古翰林院 专门负责蒙古族文化教育和文献编纂

集贤院 提供文化、教育和政策支持，培养和激励学者

宣政院 专门管理宗教事务

太医院 负责皇家医疗保健和医疗服务

通政院 负责国家行政管理和文书传递

匠都总管府 管理工匠和手工业生产

提举司 对不同领域进行控制和管理

司天监 负责天文观测和历法制定

３．１ 多功能需求下的四重城格局

３．１．１ 政治统治需求

在游牧民族建立统一政权后，通常会构建多个
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图５ 皇城内各功能空间分布
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图６ 外城内各功能空间分布
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都城，如辽、金、元等朝代均采用了多都制的模式。

元朝所实行的两都巡幸制度，便是将上都与大都作

为两大政治中心，皇帝在每年的一定时间内于两都

之间巡视［２６］，这种制度既体现了蒙古族冬、夏营地

转换驻牧的传统习俗，也融入了中原政权的两京制

理念。元上都作为夏都，其地理位置处于农牧交错

带，与大都形成互补，不仅能够加强对蒙古本土的统

治，还能够实现对中原汉地的有效政治延伸。与此

同时，元上都的空间布局在满足政治统治需求方面，

展现出了高度的灵活性和适应性。从作为蒙古帝国

的政治中心，到成为元朝皇帝巡幸的夏都，元上都在

不同的历史阶段承担着不同的政治功能，但其空间

布局始终与政治统治的需求紧密相连。为了满足皇

图７ 四向关厢功能分区
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帝、贵族、官员以及大量随行人员的居住、办公、娱乐

和流动的需求，元上都巧妙地构建了宫城、皇城、外

城以及关厢的四重城结构。这种结构不仅确保了政

治权力的集中与威严，同时还充分考虑了不同社会

阶层和身份人群的需求，形成了层次分明、功能明确

的城市空间。

３．１．２ 军事防御需求

在元上都的创建及升格为都城的历史进程中，

忽必烈与阿里不哥之间爆发了激烈的汗位争夺战，

一系列军事冲突迫使忽必烈在都城规划中必须重视

军事防御的重要性。此外，为了对其他汗国及蒙古

宗王加以威慑，元上都的军事防御设计也显得尤为

关键。元上都四重城格局的设计不仅注重防御的层

次性，还充分考虑了都城的整体布局与军事防御的

有机结合。多重护城河分别环绕在宫城、皇城与外

城之外，形成了第一道防御屏障，有效阻碍了敌人的

直接进攻。多重城墙作为第二道防线，其坚固的结

构和厚实的墙体为都城提供了可靠的防护。马面、

角楼等防御设施的设置，则进一步增强了城墙的防

御能力，使得敌人在进攻之时难以找到突破口。城

门和瓮城的设计更是元上都军事防御体系中的关键

点。城门作为进出都城的咽喉要道，其位置和数量

的选择都是经过精心规划的，以确保都城的交通畅

通与防御安全。瓮城作为城门的附属设施，其独特

的布局和防御功能，使得敌人在攻破城门后，仍会面

临瓮城内守军的伏击，从而大大提升了都城的防御

能力。由此可见，元上都的军事防御体系不仅体现
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在城墙、城门及护城河等物理设施上，更贯穿于整个

城市的规划布局之中。

３．１．３ 人口构成需求

在元上都的空间布局中，人口构成是一个不可

忽视的重要因素。元上都作为元朝的夏都，汇聚了

来自不同地域、不同社会阶层的人群，其人口构成复

杂多样，它深刻影响了元上都的功能分区与空间结

构。蒙古族作为统治阶层，主要定居于皇宫、皇城及

外城。不同民族的政府官员、学者及宗教人士（如来

自西域、中亚等地的色目人、来自中原汉地的汉族人

等）主要居住在皇城内，其他被统治的民族以及部分

蒙古人则分布在关厢的不同区域（表３）
［２７］。与此同

时，由于元上都城内不同民族的风俗习惯及生活方

式存在显著差异，致使各民族的聚居区的分布较为

分散，从而形成了一个聚居区相对自由分布的都城

规划模式。由此可见，元上都的四重城布局结构也

是基于人口构成的多元性和复杂性设计的，其居住

格局也清晰地反映了元朝严格的民族等级制度。

表３ 元上都四重城居住人员构成及其民族信息
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位置 居住人员 居住民族

宫城
皇帝及亲属后妃、宫廷

服务人员、护卫军队
蒙古人

皇城 官员、贵族及教众人员
蒙古人、汉人、回回人、

色目人种等

外城

北部地区 动物与花草饲养人员 蒙古人

西内地区
官员、贵族、商人、平

民等

蒙古人、汉人、回回人与

色目人等

关厢

东关厢 贵族、官员、服务人员

蒙古人、汉人、回回人、大

食人、高丽人、色目人、欧

洲人种

西关厢 商人、工匠、平民
蒙古人、汉人、畏兀儿人、

回回人与色目人等

南关厢
使节、商人、平民、服务

人员

蒙古人、汉人、大食人、高

丽人、欧洲人、畏兀儿人、

回回人、色目人

北关厢 军官、士兵、宗教人员 蒙古人、汉人、色目人

３．１．４ 经济贸易需求

元上都不仅是元朝的政治中心，亦是元朝与周

边国家和地区进行贸易往来的关键枢纽。作为夏

都，元上都吸引了众多商人、手工业者及旅行者等，

成为当时草原上最为繁荣的大都市，见证了商业贸

易的发达、手工业生产的兴旺以及丰富多元的民族

社会生活［２８］。尽管蒙古统治者世代以游牧为生活

方式，但是他们却非常重视手工业生产。因此，在战

争中，即便在屠城的情况下也会保留工匠、手艺人的

性命，将他们俘虏、收编并纳入生产活动中。由此，

元代朝廷在元上都设立了许多负责组织和管理手工

业生产以及工匠的机构，例如人匠局、杂造局、铁局、

软皮局、毡局、金银器盒局等。这些机构的存在也反

映了当时上都手工业生产的细致分工和贸易产品的

专业化生产。在元上都，手工业的规模和产量极为

庞大，通过当时从业者的数量便可窥见一斑，例如当

时元上都的毡匠户就近百，仅次于当时毡业发达的

大都和隆兴；又如元上都的工匠户数多达近三千

户［２９］。值得注意的是，元上都与当时内地的其他城

市一样，城内的手工业和商业活动呈现出行业聚集

的现象，并形成了相当规模。城市经济贸易的繁荣

推动了城市建设的突破，超越了区域范围的限制和

经营时间的固定，取而代之的是商铺林立、街市繁

忙、城市生活丰富多彩。总体而言，元上都的经济贸

易在其城市发展和建设中发挥了重要作用，丰富了

古代草原都城的内涵，推动了上都城市格局的演变

和城市化的进程，与其他影响因素共同促成了其独

特草原城市风貌的形成。

３．２ 蒙、汉文化主导下的融合布局

３．２．１ 中原传统礼制导向中轴对称

元世祖忽必烈委任刘秉忠负责元上都的规划与

建设。刘秉忠，元代邢州（今河北省邢台）人，是元代

儒、释、道兼通的政治家、诗人。《元史》中描述刘秉

忠“秉忠于书无所不读，尤邃于《易》及邵氏《经世

书》，至于天文、地理、律历、三式六壬遁甲之属，无不

精通。论天下事如指诸掌。”［３０］在蒙古族统治的元

代，汉臣刘秉忠在朝廷中有着举足轻重的地位。他

深谙中原传统礼制，并将其巧妙地融入到了元上都

的规划设计中［３１］。中原地区的传统礼制秉承“以中

为尊”的文化理念，因此在中原地区都城建设的过程

中，通常遵循“择中建都”、“择中建宫”、“择中建殿”

的原则，并以中轴线作为组织空间秩序的基础。这

种规划方法深刻影响了刘秉忠，他在规划元上都时，

沿用了这一中国古代都城空间布局的典型模式。元

上都的宫城与皇城布置在都城的中心区域，并以大

安阁为核心，形成了环套式的布局结构（图８）。这

种布局不仅彰显了皇权的至高无上，还体现了中原

传统礼制中“以中为尊”的思想精髓。同时，中轴线

自南至北贯穿宫城、皇城，将御天门、明德门、大安阁

和穆清阁等主要建筑串联起来，其余城门对称分布
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图８ 元上都中轴对称布局
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在中轴线两侧，形成一种庄重而有序的空间布局，彰

显出统治者的正统性和威严性。此外，位于元朝疆

域中心的开平府能够升级为元代的首都，也正是受

到了“择中建都”理念的影响，此位置不仅能有效连

接蒙古本土与中原地区，而且便于统治与管理。

３．２．２ 草原库伦文化推动自由向心

中原地区“以中为尊”的规划思想与与蒙古地区

的“库伦文化”不谋而合，这为元上都的空间布局形

态奠定了重要的文化基础。在蒙古语中，“库伦”意

指圆形，库伦文化反映了蒙古族对空间组织的独特

理解，即强调空间的自由流动与向心性的结合。元

上都在借鉴中原农耕地区的“环套型”格局时，并未

全部严格遵循中轴线环套原则，而是融合了草原库

伦文化的核心理念，即在保持中心区域权威与神圣

的同时，注重空间的开放性和流动性，形成一种自由

而又不失向心力的布局模式。宫城与皇城作为政治

和宗教的核心区域，沿中轴线进行布局，严谨而庄

重，体现了皇权的至高无上。而外城及关厢区域则

呈现出更为开放和灵活的空间形态，满足了不同社

会阶层和民族的生活需求，也体现了蒙古族崇尚自

由、热爱自然的民族性格，但其却并非无序。实际

上，以宫城为核心，皇城、外城、关厢区依次环套闭

合，进一步强化了宫城的向心性和整体的围合性。

此外，上都城内建筑的布局亦受到了草原文化的影

响，展现出一种自由的布局形态。例如，宫城及皇城

内的宫殿建筑和道路网络呈自由分布，外城西内北

半部的蒙式宫殿亦呈自由布局，都城外围的四个关

厢同样以自由形态分布于城址四周。这种从宫城到

皇城，再到外城和关厢，整体呈现出一种向心性的布

局（图９），这不仅增强了空间的凝聚力和向心力，还

使得整个都城在视觉上更加丰富和谐。

图９ 元上都的向心性布局
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３．３ 与自然地理相适配的科学排布

３．３．１ 基于地形地貌特征的选址与布局

依据无人机测量数据，绘制了元上都遗址地形

地貌图。分析结果显示，元上都遗址及其周边地区

的海拔高度介于１２５３．４１～１２７９．３１ｍ。宫城区域

位于整个城区的最低处，地形相对平坦；皇城区域地

势较为平坦，存在较多水洼；外城西南部分布着较多

洼地和水坑，北部则有一条东西走向的高岗，地势较

高。由此可见，从宫城到皇城再至外城、关厢，海拔

高度逐级平缓递增，而这种地势特征在区域气候调

节中发挥了重要作用。外围相对较高的地形能够促

使部分季风气流发生抬升，在一定程度上减少风沙

侵袭，同时有利于形成地形性降雨，从而优化区域生

态环境和居住条件。因此，这种四周高、中间低、总

体地势较平缓、多水洼的地形，为元上都的选址提供

了得天独厚的自然条件。

地形地貌条件中的坡度和坡向是影响建筑布局

的重要因素，决定了建筑建造的适宜性、朝向以及排

列形式。同时，坡度与坡向还可对区域的日照条件、

降水分布以及农业、军事等活动产生直接影响。因

此，本文利用 ＡｒｃＧＩＳ软件中的坡度和坡向分析工

具对元上都遗址的地形地貌条件进行了量化分析，

探讨建筑布局与地形地貌因素之间的关系。元上都

坡度坡向对比如图１０所示。分析结果显示，宫城和

皇城主要坐落于坡度小于１０°的区域，地形相对平
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图１０ 元上都坡度坡向对比
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坦，坡向主要集中在东南、南及西南方向。因此，该

区域的建筑布局多呈南北朝向，且以大型院落为主，

建筑群落较为密集。相对而言，外城西部的坡度较

宫城和皇城更大，平坦地形较少，坡向主要为南、东

南及东北方向。在此区域内，建筑多为南北朝向，分

布较为分散。进一步地，外城隔墙外的北苑区域坡

度普遍超过１０°，平坦地形极为罕见，坡向分布多

样，以南向为主。因此，该区域主要建有用于军事防

御和游猎活动的、可自由迁移的、建筑体量相对较小

的蒙古包式的营帐。综上所述，元上都的建筑布局

遵循了地形的坡度与坡向，其朝向及形制亦因坡向

的差异而作出相应的调整。

３．３．２ 基于河流水系特征的道路与规划

水系分布对元上都的空间格局产生了重要影

响。在古代生产力较低的背景下，水源作为生活和

生产的关键资源，对区域布局和人类活动起到了决

定性作用，而游牧民族尤其重视水源的获取与利用，

由此逐渐形成了随水源分布居住的模式。根据考古

调查，元上都所在区域分布着众多洼地，其选址位于

草原中的浅湖地带，丰富的水系不但直接影响了城

内道路系统的分布规律，也与居民聚落和土地利用

密切相关。

元上都城内的水系多样，为了保证排水和水资

源的利用效率，元上都的三重城外均设置有护城河

以起到排水与防御的作用。结合地形分析，城内的

道路系统呈现特定的分布规律，主要干道分布相对

对称，而次级道路则呈现出一定的不规则性。这种

特征与水系分布密切相关。为了进一步探讨水系对

道路系统的影响，采用 ＡｒｃＧＩＳ软件中的水文分析

工具对地形图进行洼地填充处理，以分析城内的集

水路径和河流水系流域分布（图１１）。分析显示，元

上都城内主要建筑多沿集水路径分布，与地形条件

和水源利用策略高度吻合。具体来看，城内河流水

系以护城河为最终的汇水路径，河道的分布促使内

城的主要干道尽可能地避开河流水系，集中分布在

地势较高、受水系干扰较小的地理区域内。总体来

看，道路系统的主干道多依托更高级别的集水路径，

对称分布，同时也服务于皇城与外城区域的交通需

求，而次级道路则根据集水路径和地形条件以较不

规则的形式分布。此外，元上都的河流水系对其功

能空间的分布也起到了重要的导向作用。例如，从

集水路径来看，宫城完全不涉及集水路径，地势较高

且平坦，可以避免水流对建筑基础的侵蚀，从而保证

了宫城的安全性和稳定性。

图１１ 元上都集水汇水路线与道路系统对比
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４ 结 语

元上都作为元朝最具代表性的城市之一，其城

市空间由宫城、皇城、外城、关厢四部分构成，形成了

独特的“四重城”城市结构，该城市规划不仅体现了
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政治、军事、经济等多重功能的需求，还深刻地反映

了蒙、汉文化的融合以及与自然地理环境的和谐共

生。元上都的规划与设计不仅在当时具有极高的实

用价值，更为后世城市规划与建设提供了重要的历

史借鉴和启示，特别是对于地处农牧交错带城市的

规划与发展具有重要的指导意义。另外，通过本次

研究发现，在针对古代城市空间的相关研究中，可将

分析历史文献、考古报告的传统研究方法与遥感影

像处理、ＧＩＳ空间分析等技术手段相结合，实现对古

代城市空间形态的量化分析，从而增强研究的科学

性和客观性。
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